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RESOLUGAO N° 000081/2017 de 13 de JULHO de 2017

Dispoe sobre a regulamentacao da Politica de
Saude, Qualidade de Vida e Cidadania
(PSQVC) no ambito do Tribunal de Contas do
Estado da Bahia.

O TRIBUNAL DE CONTAS DO ESTADO DA BAHIA (TCE/BA), reunido em
Sessao Plenaria, no exercicio de suas competéncias e,

Considerando o que dispde a Constituicdo Federal de 1988, que estabeleceu, por
meio dos artigos 7° e 39, direitos aos servidores publicos, tais como a redugéo dos
riscos inerentes ao trabalho por meio de normas de saude, higiene e seguranca;

Considerando o que dispée a Convengdo 155 da Organizagdo Internacional do
Trabalho (OIT), que estabeleceu as normas e principios a respeito da seguranga e
saude dos trabalhadores e o meio ambiente de trabalho, vigente no Brasil a partir
de 18/05/1993, promulgada pelo Decreto Federal n° 1.254, de 29 de setembro de
1994";

Considerando o que dispde o Estatuto dos Servidores Publicos Civis do Estado da
Bahia, Lei Estadual n° 6.677, de 26 de setembro de 1994, e suas alteragoes;

Considerando o que dispde o Marco de Medigdo do Desempenho — Qualidade e
Agilidade dos Tribunais de Contas do Brasil (MMD-QATC) da Associagdo dos
Membros dos Tribunais de Contas do Brasil (Atricon) no que se refere ao indicador
QATC-8 (Gestao de pessoas), na dimensao Politica de saude e qualidade de vida
no trabalho;

Considerando o que dispde o Regulamento Atricon n° 01, de 02 de julho de 2013,
que estabeleceu as regras e os parametros de qualidade e agilidade do controle
externo, para fins de avaliacdo dos Tribunais de Contas, conforme itens e critérios
relacionados no art. 3°, inciso V, alinea “d” %;

1 Decreto n° 1.254, de 29 de setembro de 1994. Promulga a Convengao n° 155, da Organizagéo
Internacional do Trabalho, sobre Seguranga e Saiude dos Trabalhadores e o Meio Ambiente de
Trabalho, concluida em Genebra, em 22 de junho de 1981.

2 Art. 3°. Para efeitos deste Regulamento, os itens e critérios de avaliagdo sdo os seguintes:
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Considerando o que dispde a Resolugdo n° 111, de 22 de outubro de 2013, que
aprovou o Plano Estratégico do Tribunal de Contas do Estado da Bahia para o
quadriénio 2014-2017, denominado “Desenvolvendo a Organizagao”;

Considerando o que dispde o Ato da Presidéncia de n° 764, de 29 de novembro
de 1988, que implantou o Exame periddico de saide no ambito do TCE/BA;

RESOLVE:

Art. 1° Regulamentar a Politica de Saude, Qualidade de Vida e Cidadania
(PSQVC) no ambito deste Tribunal de Contas.

TITULO |

DOS CONCEITOS
Art. 2° Para fins do disposto nesta Resolugao, considera-se:

| — membro do Tribunal de Contas: a pessoa ocupante do cargo vitalicio de
Conselheiro deste Tribunal;

Il — servidor efetivo: a pessoa legalmente investida em cargo publico, mediante
aprovagao em concurso publico;

lll — servidor comissionado: pessoa ocupante de cargo declarado em lei de livre
nomeagao e exoneragao, cujo provimento da-se independente de aprovagdo em
concurso publico, caracterizando-se pela transitoriedade da investidura;

IV — servidor aposentado: pessoa em estado de inatividade remunerada deste
Tribunal;

V — dependente: cbénjuge, companheiro (a), filho (a), enteado (a) até 30 anos,
menor queesteja sob a tutela do servidor, pai e mde mediante comprovagao
judicial e o(a) filho(a)solteiro(a), o(a) tutelado(a) e o(a) enteado(a), de qualquer
idade, desde que seja invalido,enquanto permanega nesta condigao;

VI — profissional da area da saude: a pessoa habilitada para prestar atendimento
naarea de saude;

[..]

- Politica de Gestdo de Pessoas:

d-j.efetiva politica de saude e qualidade de vida no trabalho.
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VIl — terceirizado: a pessoa vinculada a alguma empresa que presta servigo ao
Tribunal de Contas;

VIII — estagiario: o estudante, devidamente matriculado em instituicdo de ensino
médio ou superior, durante o periodo de estagio neste Tribunal;

IX — visitante: a pessoa que frequenta as dependéncias deste Tribunal e que no
se enquadra em algum inciso anterior;

X — usuario: exclusivamente as pessoas integrantes das categorias de membros,
servidores (efetivos e comissionados), aposentados e dependentes;

Xl — saude: estado de completo bem—estar fisico, mental e social, entendida como
‘um recurso para a vida diaria” e como “um direito humano fundamental e
essencial para o desenvolvimento social e econémico”;

XIl — qualidade de vida: compreende a satisfacdo adequada das necessidades
biolégicas e a conservacdao de seu equilibrio (saude), a manutengdo de um
ambiente propicio a seguranga pessoal, a possibilidade de desenvolvimento
cultural e o ambiente social que propicia a comunicagéo entre os seres humanos;

XIII — cidadania: condi¢cao de pessoa que, como membro de um Estado, usufrui de
direitos civis e politicos por este garantido e desempenha os deveres que, nesta
condicao, Ihe séo atribuidos.

TITULO I

DAS DIRETRIZES

Art. 3° S3o diretrizes para o gerenciamento da saude, da qualidade de vida e da
cidadania no ambito deste Tribunal de Contas do Estado da Bahia (TCE/BA);

|- institucionalizar o Programa de Controle Médico de Saude (PCMS);

I — promover a satisfagdo no trabalho como fator impulsionador da
autoestima,contribuindo para reduzir os indicadores de absenteismo, de acidentes
e de doencgas dotrabalho, de licenga saude e de aposentadorias precoces, bem

como para aumentar osindices de produtividade deste Tribunal;

Il — desenvolver e manter programas relativos a prevengdo, a assisténcia, a
promogao da saude e a melhoria da qualidade de vida;
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IV — propiciar a adogéo de praticas que permitam prevenir riscos a sanidade fisica
e mental, dando prioridade a programas que viabilizem a realizagdo de exames
periodicos e que contribuam para a redugao de doengas decorrentes do trabalho;

V — priorizar agdes preventivas no local de trabalho mediante a realizagéo de
palestras, seminarios e campanhas educativas na area de salude, em conjunto
com a Escola de Contas Conselheiro José Borba Pedreira Lapa (ECPL);

VI — propiciar agdes que contribuam para a redugdo dos custos com a utilizagao
do PLANSERYV - Assisténcia a Saude dos Servidores Publicos Estaduais.

TITULO 1l

DOS SERVICOS

Art. 4° A Geréncia de Assisténcia ao Servidor (GERAS) compete gerenciar as
agoes constantes nesta Resolugéo, realizando as atividades relacionadas a saude
ocupacional dos membros e dos demais servidores, mediante a institucionalizagéo
do Programa de Controle Médico de Saude, o atendimento ambulatorial, a
prestagdo de assisténcia, de orientagdo médica, compreendendo as agdes de
prevencao de doengas, diminuicdo dos riscos no ambiente de trabalho,
recuperagéo e promogao da saude e da qualidade de vida, disponibilizando as
seguintes praticas:

| — triagem médica;

Il — acompanhamento de servidores portadores de enfermidades cronicas;

lIl — elaboracdo e manutengao da atualizagdo do prontuario médico dos membros
e servidores do TCE/BA,

IV — programas de prevencao ao uso de alcool e outras drogas;

V — programas relacionados a ergonomia, a saude e a segurancga do trabalho:

VI- atendimento médico de urgéncia;

VIl — estimulo ao uso de escadas;

VI — campanhas educativas e preventivas, ambientais, de utilidade

publica,solidariedade e sociais;
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IX— visitas hospitalares e domiciliares;

X — programas de prevengao do estresse;

Xl— programas de assisténcia a pessoa com deficiéncia;
Xl — atendimento odontoldgico;

Xl — programa de estimulo a pratica de esportes, com vista contribuir para a
melhoria do condicionamento fisico e mental.

§ 1° As praticas I, II, Ill, 1V, IX, X e Xl serdo disponibilizadas exclusivamente aos
membros e aos servidores deste Tribunal de Contas.

§ 2° A pratica Xll sera disponibilizada aos membros e servidores deste Tribunal de
Contas, bem como aos seus dependentes.

§ 3° As praticas V, VI. VII, VIII e Xlll serdo disponibilizadas aos empregados
terceirizados e aos estagiarios.

§ 4° Os empregados terceirizados, estagiarios e visitantes serdo atendidos pela

Geréncia de Assisténcia ao Servidor nos casos de urgéncia e nas agoes
educativas, na medida de sua capacidade operacional.

TITULO IV

DO ATENDIMENTO E DAS PRIORIDADES

Art. 5° Os atendimentos serdo realizados nas unidades de Servico Médico, de
Servigo Odontoldgico e de Servigo de Assisténcia Social.

§ 1° Os atendimentos que nado forem de urgéncia deverdo ser previamente
agendados.

§ 2° Os atendimentos obedecerdo a ordem de chegada dos servidores,
priorizando pessoas com deficiéncia, idosos, gestantes, nutrizes ou com criangas
de colo.

§ 3° Casos de urgéncia serao atendidos prioritariamente, independentemente do
estabelecido no §2° acima.
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§ 4° As unidades da Geréncia de Assisténcia ao Servidor ndo fornecerdo
atestados meédicos retroativos a data do atendimento.

§ 5° Para definicdo do atendimento a ser realizado, o usuario se submetera a uma
avaliagao prévia por profissional da area de saude da Geréncia de Assisténcia ao
Servidor deste TCE/BA, podendo ser encaminhado aos profissionais do plano de
saude do servidor.

TITULO V

DA HOMOLOGAGAO DOS ATESTADOS

Art. 6° A homologagao dos atestados médicos, independente do nimero de dias,
devera ser requerida pelo préprio servidor ao profissional competente da Geréncia
de Assisténcia ao Servidor do TCE/BA. Apés a homologacgao, o atestado devera
ser protocolado e encaminhado a Coordenagdo de Recursos Humanos, que
providenciara a publicagao no eDOTCE.

§ 1° Sempre que necessario, a GERAS podera realizar visita na residéncia do
membro e do servidor ou no estabelecimento hospitalar onde se encontrar
internado.

§ 2° Os atestados externos, fornecidos aos servidores, serdo, obrigatoriamente,
homologados pelo Servigos Médico e Odontoldgico do TCE/BA.

TITULO VI

DO PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE SAUDE (PCMS)
Art. 7° O PCMS abrange os membros deste Tribunal, os servidores (efetivos e
comissionados), além dos servidores aposentados, no que couber, devendo incluir
a realizagao obrigatéria dos exames médicos:
| — admissionais e demissionais dos cargos em comissao; e
Il — periédicos;
§ 1° Os exames compreendem:

| — avaliagao clinica, abrangendo anamnese ocupacional e exame fisico e mental;
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I — exames complementares, realizados de acordo com a Norma
Regulamentadora n® 7 do Ministério do Trabalho e Emprego (NR 7), seus anexos
e o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO), as expensas
dos membros, servidores efetivos e comissionados.

§ 2° O TCE/BA promovera a avaliagdo clinica e solicitara os exames, a seguir
especificados, bem como outros considerados necessarios, a seu critério:

I) hemograma completo;

I) glicemia;

1) urina tipo | (Elementos Anormais e Sedimentoscopia — EAS);
IV) creatinina;

V) colesterol total e triglicerides;

VI) AST (Transaminase Glutamica Oxalacética — TGO);

VII) ALT (Transaminase Glutamica Pirtvica — TGP);

VIIl) citologia oncética (Papanicolau), para mulheres.

IX) exame oftalmoldgico, para servidores com mais de quarenta e cinco anos de
idade;

X) para servidores com mais de cinqiienta anos:

a) pesquisa de sangue oculto nas fezes (método imunocromatografico);

b) mamografia, para mulheres; e

c) Antigeno prostatico especifico (PSA), para homens.

§ 3° A avaliagéo clinica, como parte integrante dos exames médicos, devera
obedecer aos prazos e a periodicidade, conforme previstos nos subitens abaixo
relacionados:

a) para servidores expostos a riscos ou a situacdes de trabalho que impliquem

odesencadeamento ou o agravamento de doenga ocupacional, ou, ainda, para
aqueles que sejam portadores de doengas cronicas, os exames deverdo ser
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repetidos a cada ano ou a intervalos menores, a critério do Servigo Médico do
TCE/BA.

b) para os demais casos:
b.1) anual, para maiores de quarenta e cinco anos de idade;

b.2) a cada dois anos, para aqueles entre dezoito anos e quarenta e cinco anos de
idade.

§ 4° Para cada avaliagdo médica realizada (admissional, demissional ou
periddica), o médico emitird o Atestado de Aptidao Fisica e Mental (AAFM), em
duas vias.

| — A primeira via do AAFM ficard arquivada na Geréncia de Assisténcia ao
Servidor (GERAS) e a segunda via sera, obrigatoriamente, entregue ao servidor,
mediante assinatura de recibimento na primeira via.

§ 5° O AAFM devera conter no minimo:

a) nome completo do servidor, nUmero de matricula e seu cargo;

b) os riscos ocupacionais especificos existentes, ou a auséncia deles, na atividade
do servidor;

c) indicagdo dos procedimentos médicos a que foi submetido o servidor, incluindo
os exames complementares e a data em que foram realizados;

d) o nome do médico do Servigo Médico do TCE/BA, com respectiva inscrigado no
Conselho Regional de Medicina;

e) definicdo de apto ou de inapto para a atividade que o servidor exerce, vai
exercer ou ja exerceu,

f) nome do médico encarregado do exame e enderego ou forma de contato;

g) data e assinatura do médico encarregado do exame e carimbo contendo seu
numerode inscricdo no Conselho Regional de Medicina.

§ 6° Os servidores deverdo comparecer ao Servico Médico deste Tribunal até o
ultimo dia util do més do respectivo aniversario para realizar a avaliagdo clinica
inicial do exame médico periédico. Os aniversariantes do més de janeiro,
comparecerao ao SEMED no més de fevereiro de cada ano.
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§ 7° A participagado do servidor no PCMS sera item de avaliagdo individual no
Sistema de Avaliagdo de Desempenho Anual do TCE/BA.

§ 8° A GERAS devera realizar campanha de divulgagéo da realizagao dos exames
médicos periédicos no ambito do PCMS, bem como encaminhamento de e-mail
aos servidores nos periodos indicados no § 6° deste artigo, buscando a
sensibilizagao e participagado expressiva dos servidores do TCE/BA.

Art. 8° Os dados obtidos nos exames meédicos, incluindo avaliagdo clinica e
exames complementares, as conclusdes e as medidas aplicadas deverdo ser
registrados em prontuario médico individual, que ficara sob a responsabilidade do
Servigo Médico do TCE/BA.

§ 1° Os prontuarios deverao ser guardados por cinco anos em arquivo corrente,
por 20 (vinte) anos em arquivo intermedidrio e, posteriormente, descartados.

Art. 9° O PCMS devera obedecer a um planejamento em que estejam previstas as
acoes de saude a serem executadas durante o ano, devendo estas ser objeto de
relatdrio anual.

§1° O relatério anual devera discriminar, por Unidades do Tribunal, o nimero e a
natureza dos exames médicos, incluindo avaliagbes clinicas e exames
complementares, estatisticas de resultados considerados anormais, assim como o
planejamento para o préximo ano, tomando como referéncia o modelo proposto na
NR 7.

§2° O relatério anual do PCMS podera ser armazenado na forma de arquivo
informatizado, desde que este seja mantido de modo a proporcionar o imediato
acesso a equipe da Geréncia de Assisténcia ao Servidor, divulgando os dados
estatisticos de forma agregada e respeitando os preceitos éticos.

DISPOSIGOES FINAIS

Art. 10 Os usuarios poderao ser encaminhados a outros profissionais do plano de
saude do servidor para melhor seguimento.

Art. 11 E licito ao servidor se recusar a realizar os exames médicos elencados
nesta Resolugdo, mas a recusa devera ser por ele consignada formalmente ou
reduzida a termo pelo TCE/BA.
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Paragrafo Gnico. Excetuam-se 0S Casos de patologias com riscos de contagio
(doengas infecto-contagiosas e de notificagdo compulsoéria).

Art. 12 Os efeitos desta Resolugado passam a vigorar a partir da data da sua
publicagao.

Sala das Sessées do Tribunal de Contas do Estado da Bahia, em Salvador, 13 de.
Julho de 2017.
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